
Überblick Hygienemaßnahmen 

Medizinisches Trainingszentrum Großwallstadt 

Bitte informieren Sie sich zusätzlich unter: www.mtz-grosswallstadt.de 

Wer darf nicht kommen? 

Können Sie eine der folgenden Fragen mit „Ja“ beantworten, so 

bitten wir Sie, unsere Einrichtung nicht zu betreten und Ihre 

Termine telefonisch auf einen späteren Zeitpunkt zu verschieben 

• Wurde bei Ihnen oder jemandem in Ihrem Haushalt in den 

vergangenen 14 Tagen eine Infektion mit dem Corona-Virus im 

Labor nachgewiesen? 

 

• Befinden Sie oder ein Mitglied Ihres Haushalts sich in einer 

Quarantäne? 

 

• Haben Sie Fieber, Grippe- oder Erkältungssymptome? 

 

 

Mundschutzplicht während des gesamten Aufenthalts 

Ausnahme: Während des Trainierens am Gerät darf der Schutz gelöst 

werden 

Bitte achten Sie auf Hände-Hygiene – wir halten ausreichend Seife, 

Desinfektionsmittel und Einmalhandtücher bereit 

Es steht ebenso ausreichend Mittel zur Desinfektion der Trainingsgeräte 

bereit 

Die Abstandsregeln von mindestens 1,5 Metern sind einzuhalten  

Bitte bringen Sie zur Behandlung und zum Training Ihr eigenes großes 

Handtuch mit und nutzen Sie es als Unterlage   


